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伊小月訊

書本是通往世界的奇幻之門。翻開每一頁，都能開啟一場驚心動魄的冒險。伊小鼓
勵孩子們放下手中的螢幕，在文字之間探索，發現更多精彩，讓我們一起打造充滿
書香的校園，讓閱讀成為生活中的習慣。親愛的同學們，今天就挑選一本好書，盡
情閱讀吧！

http://www.qesosaps.edu.hk/
http://www.qesosaps.edu.hk/
https://www.facebook.com/qesosaps
https://www.instagram.com/qesosaps/


校長的話 PRINCIPAL’S MESSAGE 

六年級畢業旅行 P.6 GRADUATION TRIP

六年級全體同學遠赴北京展開畢業之旅，行程中不僅飽覽了無數名勝古蹟，更親身體驗了道
地的風味美饌。在這段「研學並重」的旅程中，同學們在遊玩中吸取知識，在相處中累積情
誼。這場北京之旅為六年的小學生活畫上了最完美的句號，感謝師生攜手同行，共同創造了
這段難能可貴、終身難忘的美好時光！

孔廟和
國子監

博物館

周口店遺址博物館

這讓我想起本月校園裏其中兩件盛事：「伊小閱讀日」與
「好學生選舉」。在閱讀日當天，同學們紛紛化身為心愛的
圖書角色，許多同學提到，是因為被故事情節深深打動，或
嚮往角色身上的優秀特質，能成為學習對象，因此作出了這
樣的選擇。而「好學生選舉」則是另一種思量——從班內初
選到總決賽，同學們學會從多角度進行觀察，考量候選人的
才藝、演講內容、談吐氣度，甚至對選舉投入的誠意與用
心，最終才投下那深思熟慮且中肯的一票。

學習上，我們也喜見同學們主動選擇最適合自己的學習方
式；而老師們也同樣精益求精，從課前準備到多元化的課業
設計，精心挑選最切合學生需要的教學策略。願我們每一位
都能抱持這份堅毅與初心，做好每一個選擇！

鳥巢體育場 北京故宮博物院

北京自然博物館

居庸關長城

細味地道佳餚

我們在生活中所做的每一個抉擇，究竟是源於喜好，還是經過分析與判斷？



ENGLISH GAMES DAY （EASTER EDITION）

四月正值復活節，英文科組與外籍英語老師攜手合作，為同學們準備了多個互動性極高
的攤位遊戲。活動當天，同學們都展現出好奇心和熱情的「伊正品格」，積極投入遊
戲，在歡笑聲中深入探索西方復活節的傳統文化與知識。

伊小跑．跳．碰！QPS：RUN, JUMP, PLAY！

4月18日星期六，我們邀請區內各幼稚園的小朋友與家長們，參與一場充滿笑聲與活力的體
育競技活動！當天除了有傑出舊生的分享，也有校隊帶來的精彩演出！小朋友們在場上奔跑
得盡興、跳躍得興奮、互動得熱烈；家長們亦更認識我們伊小的課程。最後，每位小朋友都
興高采烈地領走屬於自己的獎牌，為當天的努力畫下最美的句點。



動手動腦 學科學 LEARNING SCIENCE BY DOING AND THINKING 

因為有光，我們才能看見東西。只有眼睛但沒有光，我們還是會看不見。

下學期，科學科延續「做中學、學中思」的精神，帶領孩子們走進更豐富的科學小宇
宙。透過一系列充滿驚喜的探究活動，同學們展現了高度的好奇心：先提出疑問，再動
手操作及仔細觀察，逐步尋找自己心中對日常生活中科學問題的答案。希望每位伊小的
孩子都能在科學探究的過程中感受到：原來科學就在日常之中；原來好奇心能一步步長
成自信與能力。
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原來當光照射在物體表面
時，會產生反射現象，並
改變前進的方向。

我和同學一起分工合作
做實驗。這次我發現水
是沒有固定形狀的，
真有趣呢！

製作青蛙枱燈時，雖然遇到很多困難，但我沒有放棄，最後成功了！



伊小閱讀日 READING DAY OF QPS

為響應 4 月 23 日「世界閱讀日」，本校以「閱『創』越有趣」為主題，舉辦一系列與
閱讀相關的活動。活動內容相當豐富，不但提升同學們的閱讀興趣，也帶動了整個校園
的閱讀文化。當天，同學們都打扮成自己喜愛的圖書角色回校，讓我們一起重溫當天的
焦點活動吧！

買書樂

全校同學按年級參與了書籤、童書及四格漫畫創作比
賽。在完成作品後，同學們更化身小演說家，向師生
介紹自己的創作靈感與心路歷程，盡顯才華與自信。

學校邀請了作家耿啟文和蔓玲，以
及盛杰和小尾向同學們作創作分
享。耿啟文先生後來還設有簽書

會，並接受伊小同學的訪問，場面
熱鬧又精彩呢！

「悅」讀時刻 角⾊分享

本校同學一同參與了「閱讀無界限 2026」網
上直播活動，其中 9 位同學更獲選為代表前往
現場，與全港各中小學代表齊聚一堂，共度了

充實而深刻的半小時集體閱讀時光。



伊小體育資訊 QPS SPORTS UPDATES

本校各體育校隊再創佳績！伊小運動員在早前的屯元天北區小學跳繩比賽表現亮眼，憑
實力贏得多項大獎，戰績彪炳！而且，伊小跳繩隊勇奪「香島盃」佳績，分別取得校際
總成績優異獎及2分鐘六人大繩優異獎；而隊員在個人賽中亦表現出色，憑藉穩定發揮橫
掃多個傑出個人獎項。

欖球校隊在「2026 滙豐 4v4 小學非撞
式欖球比賽」中大放異彩，分別摘下女
子新秀組杯賽冠軍、男子新秀組碟賽冠
軍，以及男、女子精英組杯賽季軍。同
學們在場上奮力拼搏，充分展現了伊小
運動員堅毅不屈的精神！

伊小同學一連兩天親臨啟德體育園主場館，投入「香港國際七人欖球賽」的多樣化活
動。身處熱鬧的賽場中，同學們更有機會與香港代表隊及其他國家隊成員近距離交流和
互動，這場充滿活力的國際體壇盛事，無疑為大家留下了極其難忘的成長印記。



感恩事件簿
你的心裏有一直想要感謝的人嗎?

既然想到了，
就大方地向對方表達心意吧！

林sir（林國亮老師）：

謝謝您每天耐心地指導我們打籃球，讓

我們學到好多超酷的新招式。但對我來

說，最珍貴的是您讓我明白了「團隊合

作」的意義。我會帶著這份精神繼續努

力練習的，謝謝您！

5B 黃方恆

謝謝媽媽每天辛勞地準備三餐和打理

家務，給我們一個溫暖的家。感謝爸

爸在外奔波賺錢，卻總不忘鼓勵我努

力向學。也謝謝哥哥，在我心情低落

時總是陪伴我、逗我笑。親愛的家

人，謝謝你們，我愛你們！
３E 李奕軒

1B 張睿程

有一次，我玩滑板車時不小心
跌倒，謝謝你把我扶起來。我
們下次再一起玩吧！

2D班 張彥庭同學：

媽媽、爸爸和哥哥：



用感恩的心發現美，
用小小的行動傳遞愛，

讓世界因你的謝意變得更溫暖。

6E 王詠詩

家姐！多謝你常常關心我，無論我遇到

甚麼事情，你都會在我身邊陪伴著我。

我想和你一起做運動，一起打籃球吧！

感恩事件簿

1B 張睿程

有一次，我玩滑板車時不小心跌

倒，謝謝你把我扶起來。我們下

次再一起玩吧！

2D班 張彥庭同學：

2D 潘曉懿

謝謝您在中文課教我寫作文，讓我現

在可以寫更多字了。我也很喜歡上音

樂課，謝謝您的用心教導！

曾老師 （曾毅彤老師）：

6A班 王詠琦同學：

4D 劉梓瑤

謝謝您教導我們成長時應該做的事，
讓我學懂分辨是非。我很喜歡上您的
課，因為您說話很好笑，又總是鼓勵
我們學習，我會努力的！謝謝你！

鄺老師 （鄺子浚老師）：
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