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升讀小學是孩子成長的里程碑。良好穩固的親子關係，是孩
子適應小一環境最堅實的後盾。溫暖同理的互動能舒緩孩子
適應新常規的焦慮，引導他們建立獨立作息與社交能力。教
育局特別推出「小學生活的適應」主題影片，協助家長透過
正向親子關係陪伴孩子成長。歡迎家長抽空觀看，與孩子攜
手自信迎接小學新階段！

家長資訊欄

友情永續 成長並肩  
REUNITED IN FRIENDSHIP, GROWING SIDE BY SIDE
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新學年伊始，同學們懷著雀躍的心情重返校園。告別暑假，大家再次與志同道合的學友歡聚
一堂，在小憩時談笑風生、共享樂趣。燦爛的微笑掛在每個人臉上，大家將在攜手同行中建
立深厚友誼，共同學習與成長！

http://www.qesosaps.edu.hk/
http://www.qesosaps.edu.hk/
https://www.instagram.com/qesosaps/
http://www.qesosaps.edu.hk/
https://www.instagram.com/qesosaps/
https://www.youtube.com/watch?v=lHnVkP8vDm0
https://www.youtube.com/watch?v=lHnVkP8vDm0
https://youtu.be/lHnVkP8vDm0


為了讓孩子在數碼時代健康成長，教育局把小
學七個學習宗旨包含了「閱讀及數字素養」。
「伊小」一直與時並進，老師既積極進修之
餘，學生在每週一至兩節資訊科技課，各科的
學習亦融入 AI 教學元素，如語文科引導學生生
成圖片表達意象、建構寫作大綱與及科學科提
升運算思維技巧等，都擴展他們的認知領域。

開學禮  SCHOOL OPENING CEREMONY

小一迎新日 P1 ORIENTATION DAY 
在充滿歡笑的迎新日上，一年級新生踏上校園。透過溫馨的祝福禮，家長陪伴在側，
共同記錄珍貴的時刻。願同學們帶著家長的祝福與熱情，勇敢面對新挑戰，在愛的關
懷中快樂成長、結交新學友，收穫豐富的知識與回憶！
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懷中快樂成長、結交新學友，收穫豐富的知識與回憶！

校長的話 PRINCIPAL’S MESSAGE

度過歡樂豐富的暑期，伊小校園再次熱鬧起
來，同學們懷著期待的心情重返課堂。學校早
前隆重舉行了新學年開學禮，校長除熱烈歡迎
小一新生融入伊小大家庭，並介紹新加入的教
師陣容外，更於典禮上對全體學生寄予厚望。
校長勉勵大家主動探索知識、深化個人品德涵
養，並建立良好的生活作息。期盼同學們銘記
校長教誨，在未來的日子裡勤奮上進，踐行
「修己善群」的校訓，與學友們攜手同行，迎
向充滿希望與收穫的新學年！
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面對全球對  AI 安全的關注，我們更重視學生的資訊素
養。學校引入的 AI 平台皆以讓學生能正確使用為首要前
提。我們將透過適度學習，結合本校 18 個伊正品格，讓
孩子在正向環境下智慧學習、全人發展。
新學年，讓我們陪伴孩子超越自己，創造未來！
                                                             蔣棟良校長



新學年「誇啦啦」課程正式啟航！本年度課程引領學生圍繞全新主題「情」展開深度探
索。首節課以充滿趣味的「織毛冷網」及「場景雕塑」拉開序幕，激發創意思維，並建
立默契。課堂尾聲，同學們將對未來的期許寫在便條紙上，再張貼在「毛冷網」上，見
證著大家一路上的蛻變與進步。期待同學們繼續發揮無限創意，勇敢探索，在跨學科的
靈感碰撞中茁壯成長！

誇啦啦賽馬會創「⾒」願景計劃
AFTEC JOCKEY CLUB CREATIVE FUTURES PROJECT

本校為三年級學生舉辦了別具意義的成長課，將「領養代替購買」與「一
輩子的承諾」深植孩子心中。這課引導同學培養責任感與同理心，明白照
顧生命需持續付出，並為選擇負責。期待孩子們將對生命的尊重落實於生
活中，言出必行，展現「修己善群」的優良品格。
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生命的承諾 A LIFELONG COMMITMENT TO LIFE



「家校交流在伊小」活動已於九月五日完美落幕。特別感激全體教職員、熱心家長及傾
力協助與獻藝的同學們，因著大家的默契配合，共同築就了這一場溫馨而充實的校園盛
會。當天，蔣校長與鄧副校長親切地向來訪的家庭娓娓道來伊小的發展願景與辦學特
質；各團隊精英更傾囊演出，讓嘉賓們切身感受到伊小校園的勃勃生機。而穿梭於精心
設計的學科探索攤位間，家長與孩子們亦浸潤於寓教於樂的氛圍中，並對伊小「修己善
群」的育人理念有了更深刻的了解。

家校交流在伊小 SCHOOL OPEN DAY

三日兩夜的成長之旅，孩子們在步操中鍛鍊自律，於夜外定向展現勇氣，親手洗衣做
飯學會自理。這不只是一次訓練，更是心靈的成長之旅，從克服挑戰到學會感恩，相
信一顆顆堅毅與愛心的種子已然萌芽。成長不息，願你們帶著這份勇氣繼續前行！
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P 5 生 命 教 育 營  
P 5  E D U C A T I O N A L  C A M P

伊小喜訊  GOOD NEWS OF QPS
在蔣校長的帶領下，與七位老師組成代表隊，參加「第五屆湯修齊
盃男子教師籃球比賽2026」，由林國亮老師擔任教練。團隊經歷五
場激烈對決，展現卓越默契與拼勁，勇奪季軍佳績！期望同學們能
發揚這份精神，在新學年於學術、藝術及體育各方面皆再創高峰！ 
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